
 
Initiativärende 

Skrivelse till Region Västerbotten angående patienthotellet Björken vid Norrlands 
universitetssjukhus 

Norrlands universitetssjukhus (NUS) i Umeå utgör universitetssjukhus och centrum för 
högspecialiserad vård för stora delar av norra Sverige, däribland patienter från Region Jämtland 
Härjedalen. Många patienter från vår region vistas under längre perioder i Umeå i samband med 
cancerbehandlingar, operationer, transplantationer och annan avancerad vård. 

Patienthotellet Björken har under lång tid fungerat som en integrerad del av vårdkedjan kring 
NUS. Verksamheten erbjuder inte endast logi utan även anpassade måltider, närhet till vården, 
trygghet för patienter och anhöriga samt möjlighet till snabb kontakt med sjukvården vid 
försämrat hälsotillstånd. 

För patienter som genomgår avancerad behandling kan närheten till sjukhuset vara avgörande. 
Många patienter är svårt sjuka, infektionskänsliga, under pågående cancerbehandling eller i 
behov av täta kontroller. Att då behöva transportera sig via kollektivtrafik eller längre transporter 
mellan hotell och sjukhus riskerar att skapa otrygghet, ökad fysisk belastning och försämrade 
vårdflöden. 

Region Jämtland Härjedalen är beroende av att den högspecialiserade vården vid NUS fungerar 
väl och att patienter från länet erbjuds trygga och patientsäkra förutsättningar under sin 
behandling. Ett patienthotell i direkt anslutning till universitetssjukhuset är inte jämförbart med 
ett vanligt hotellrum. Det är en del av vårdkedjan. För patienter och anhöriga innebär närheten 
till sjukhuset trygghet, minskad stress och bättre möjligheter att hantera en ofta mycket svår 
livssituation. 

Med bakgrund av detta yrkar jag att  

Att regiondirektören får i uppdrag att göra en skrivelse till Region Västerbotten där regionen 
uttrycker oro över de konsekvenser som förändringen av patienthotellslösningen vid Norrlands 
universitetssjukhus kan få för patientsäkerhet, vårdflöden och patienternas trygghet. Att i 
skrivelsen ska Region Jämtland Härjedalen särskilt framhålla vikten av:  

• nära anslutning mellan patienthotell och sjukhus,  
• god tillgänglighet för svårt sjuka patienter,  
• att patienter under behandling inte ska behöva vara beroende av kollektivtrafik eller 

längre transporter,  
• samt att patienthotell vid universitetssjukhus bör ses som en integrerad del av 

vårdkedjan och inte enbart som en logifråga. 
• Att skrivelsen uppmanar att ny upphandling genomföras. 

 
Robert Hamberg (M), 2:e vice ordförande regionstyrelsen 
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